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GRADE (Grading of Recommendations Assessment, Development and Evaluation)

➢Sistema utilizzato per valutare la certezza dell’evidenza (high, moderate, low, very low) e formulare 
raccomandazioni forti o deboli nel contesto di una Linea Guida o di una Revisione Sistematica.

GRADE-ADOLOPMENT
➢Strategia che viene utilizzata per comprendere se è opportuno adattare od adottare una Linea Guida 

sviluppata con il metodo GRADE in un nuovo contesto nazionale.

➢Applicabile quando si vogliono riutilizzare raccomandazioni già formulate altrove (es. WHO, EONS…), 
adattandole alle specificità del nostro contesto (risorse, organizzazione, popolazione target, priorità locali…).

GRADE E GRADE-ADOLOPMENT
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In caso di Linee Guida o Revisioni Sistematiche già 
esistenti:
➢ Pertinenza;
➢ Buona qualità;
➢ Recenti;
➢ Preferibilmente sviluppate con metodo GRADE.

Se i criteri vengono soddisfatti:
➢ ADOPtion (adozione);
➢ ADAPTation (adattamento).

Se i criteri non vengono soddisfatti:
➢ DEVELOPMENT (sviluppo).

https://www.iss.it/documents/20126/7949265/MM-LG_v2.0_dic_2024.pdf/069aeff7-22de-7d24-de36-2c34600053a1?t=1733999187190
https://www.iss.it/documents/20126/7949265/MM-LG_v2.0_dic_2024.pdf/069aeff7-22de-7d24-de36-2c34600053a1?t=1733999187190
https://www.iss.it/documents/20126/7949265/MM-LG_v2.0_dic_2024.pdf/069aeff7-22de-7d24-de36-2c34600053a1?t=1733999187190
https://www.iss.it/documents/20126/7949265/MM-LG_v2.0_dic_2024.pdf/069aeff7-22de-7d24-de36-2c34600053a1?t=1733999187190


Permettono di procedere lungo il continnum che lega le evidenze alle 
raccomandazioni in modo coerente, sistematico e trasparente.

Definizione dei quesiti clinici
Prioritizzazione degli Outcome

Ricerca e valutazione delle evidenze scientifiche
Evidence Profile

Evidence to Decision (EtD) Framework
Raccomandazioni 
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Definizione dei quesiti clinici
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P 
Popolazione target della Linea Guida 

I 
Intervento oggetto della raccomandazione

C 
Intervento/condizione con cui si vuole confrontare l’intervento della raccomandazione

O 
Esiti di interesse rilevanti per l’elaborazione della raccomandazione



Simona Sgromo
PhDs Nursing Sciences and Public Health

Prioritizzazione degli outcome
➢Tutti gli outcome individuati vengono votati attraverso scale a 9 punti:

Rating Importanza

7-9 Outcome critici

4-6 Outcome importanti

1-3 Outcome non importanti
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Ricerca e valutazione delle evidenze scientifiche

Evidence Profile

Outcome 1

Outcome 2

Outcome 3

high, moderate, low, very low
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EtD Framework
From GRADEpro

https://www.gradepro.org/
https://www.gradepro.org/
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EtD Framework
From GRADEpro

Risultati delle revisioni sistematiche
Esperienza 
dei clinici

https://www.gradepro.org/
https://www.gradepro.org/
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Raccomandazioni

Raccomandazione forte
➢ Il gruppo di lavoro è convinto che i benefici superino chiaramente i rischi e gli oneri (o viceversa);

➢Ha un valore vincolante.

➢Raccomandazione condizionata
➢ I benefici probabilmente superano i rischi, ma l’incertezza è maggiore o l’equilibrio può cambiare a seconda 

dei valori e delle risorse locali;

➢Ha un valore orientativo.

From GRADEpro

https://www.gradepro.org/
https://www.gradepro.org/


Dichiarazioni operative che il Panel di una Linea Guida ritiene importanti per la 
pratica clinica ma che non si prestano a una valutazione formale della qualità 

delle prove.

➢ La dichiarazione operativa è necessaria per la pratica sanitaria;

➢ La dichiarazione operativa è chiara e perseguibile;

➢ La dichiarazione operativa presenta un razionale chiaro, esplicito e ben documentato che collega la dichiarazione con le prove 
indirette;

➢ Considerando tutti gli esiti rilevanti e i possibili effetti, la sua attuazione porterebbe un grande beneficio netto;

➢ La raccolta e la sintesi delle prove rappresenterebbe un uso non appropriato del tempo e delle risorse del Panel.

Good Practice Statements (GPS)
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Italian Resuscitation Council
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